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RICORDA! Ogni bambino merita rispetto, anche in rete.
Se qualcosa ferisce te o un amico, chiedi aiuto a un adulto.

1 Leggi le due situazioni

A SCUOLA
Ogni giorno alcuni bambini escludono Nina dai
giochi e la prendono in giro.

IN CHAT
Nel gruppo arriva una foto offensiva di Amir.
Qualcuno chiede di inoltrarla.

Quali emozioni provano?  Nina: ______________  Amir: ______________

2 Mettiti nei loro panni
Se fossi al loro posto, cosa vorresti che facesse un compagno?

3 Le azioni che fanno la differenza
Metti una X accanto alle azioni che aiutano davvero.

Ridere insieme agli altri Stare vicino a chi è escluso

Inoltrare la foto offensiva Avvisare un adulto di fiducia

Non condividere il messaggio Fare finta di non vedere

4 Il mio piccolo impegno
Completa le frasi con le tue idee: ogni gesto conta!

Quando vedo qualcuno escluso, io posso...

Se online leggo parole che feriscono, io posso...

NON RESTARE IN SILENZIO
Se una situazione ti fa paura o ti ferisce, parlane con un adulto di fiducia.
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