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PAROLE GENTILI

Una raccolta di poesie

per la Giornata mondiale della gentilezza

13 NOVEMBRE

GENTILEZZA E...

( ASCOLTARE ) ( AIUTARE ) C RISPETTARE ) C SORRIDERE )
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LA PAROLA GENTILE v

Una parola detta piano
puo scaldare anche una mano.
Un grazie, un prego, un “come stai?”

sono piccoli doni che non finiscono mai.
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IL SORRISO CHE GIRA .

Regalo un sorriso e lui va lontano,

passa da un viso, poi da una mano.
Torna da me senza averlo chiamato:

la gentilezza ha il passo incantato.
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UN PENSIERO GENTILE
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UN GESTO PICCOLO

Tengo aperta una porta per te,

raccolgo una matita caduta vicino a me.

La gentilezza non fa rumore,

ma lascia una luce dentro al cuore.
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LA GENTILEZZA CRESCE *

Se semino rispetto ogni mattina,
nasce un’amicizia piccola e vicina.

Se ascolto, aiuto e so aspettare,

un mondo piu gentile puo cominciare.
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Scegli la poesia che preferisci e completa la frase:

Oggi posso essere gentile quando...
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